FESTA DA VIDA
I – ENTRADA NA CELEBRAÇÃO – Cântico de Entrada
Catequista – Cruz grande (a da Caminhada)

Catequista/Acólito – Bíblia

Adolescentes – Velas (ou tigelas acesas e ligeiramente levantadas)
Sacerdote (celebrante)
(Chegados ao altar os adolescentes colocam-se em semicírculo voltados para a Cruz colocada no centro)

1. Saudação do Celebrante aos Adolescentes e à Assembleia
2. Monição Inicial
Estamos aqui para fazer festa! A Festa da Vida, a Festa da Aliança de Amor e de comunhão entre Deus e o homem em Jesus Cristo. Ele é a Vida!

Queremos celebrar a Vida, o Mistério Pascal de Jesus Cristo, a Festa de todos os começos, o primeiro dia da Nova Criação!

Estamos aqui porque acreditamos que Jesus Cristo é o único capaz de nos entusiasmar, de dar sentido à nossa existência e, de nos levar à construção do Reino pelo serviço.
Felizes por viver esta relação profunda de Deus com os homens em Jesus Cristo. Felizes porque chamados a testemunhar o Reino que já está presente no meio de nós, cantamos:
3. Glória a Deus nas Alturas... (cantado)
(Enquanto se canta o «Glória» os adolescentes vão colocando as suas velas aos pés da Cruz e ocupam os seu lugares na assembleia)
II – LITURGIA DA PALAVRA 

4. Primeira Leitura
5. Salmo
6. Segunda Leitura

7. Aclamação do Evangelho

8. Homilia

- A entrega de Jesus é fonte de Vida Nova.
- Em Jesus, a entrega da nossa vida é, também, fonte de Vida.

- Esta Vida Nova é comunhão.

- Os que comungam desta mesma Vida têm o mesmo sinal (a Cruz) e são chamados a servir.
- Apontar alguns serviços concretos (compromissos) possíveis de serem assumidos pelos adolescentes.

(Terminada a homilia, a catequista traz a bandeja com os crucifixos para serem benzidos e coloca-se diante do celebrante)
9. Bênção dos Crucifixos - Celebrante

Irmãos, ao procedermos à bênção solene destes crucifixos, veneremos com fé o eterno desígnio de Deus que fez do mistério da cruz o sinal admirável da misericórdia divina. 

Sempre que olharmos para a cruz, recordemos que nela se consumou o mistério de amor com que Cristo amou a sua Igreja. Cristo suprimiu com o seu sangue toda a divisão entre os homens e de todos os homens fez um só povo, o Povo de Deus.

Sempre que veneramos a cruz, tomemos consciência de que somos e nos declaramos discípulos de Cristo e, tomando cada um a sua própria cruz, sigamo-lo fiel e generosamente.

Brilhe, pois, para nós, o mistério da cruz com novo fulgor e possamos assim sentir mais eficazmente o seu poder vivificante.
Oremos:

(Todos oram em silêncio e depois o celebrante, diante dos crucifixos, de braços abertos, diz a oração da bênção:)

Senhor, Pai Santo, 
que fizestes da cruz do vosso Filho 
a fonte de todas as bênçãos e a origem de todas as graças, 
olhai benignamente para nós, vossos servos, 
que apresentamos estes crucifixos, como sinal da nossa fé, 
e concedei-nos que, vivendo na terra 
sempre unidos ao mistério da paixão de Cristo, 
alcancemos no Céu as alegrias eternas da ressurreição.

Por Cristo Nosso Senhor.

Todos: Ámen.

(Terminada a Bênção, os Crucifixos serão colocados em lugar de destaque junto da Cruz e das velas)
10. Oração dos Fieis
Irmãos caríssimos, elevemos as nossas preces ao Senhor da Vida, do qual nos fizemos discípulos fiéis no nosso baptismo, e oremos dizendo: “Senhor da Vida, escutai a nossa oração.”
- Senhor, vós sois o Caminho: concedei-nos a graça de nunca nos afastarmos de Vós em toda a nossa vida. Oremos.
R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Senhor, vós sois a Verdade: que encontremos apenas em Vós a resposta e a solução para todos os nossos problemas. Oremos.

R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Senhor, vós sois a Vida: que nunca tenhamos medo de morrer para as coisas supérfluas deste mundo ganhando a Vida eterna junto de Vós. Oremos.

R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Abençoai Senhor os nossos pais que nos dão constantemente as suas vidas e nos trouxeram até Vós no dia do nosso baptismo. Oremos.

R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Pelo nosso pároco, os nossos catequistas e padrinhos que também nos dão testemunho da sua fé, para que continuem a vivê-la e a anunciá-la com alegria, oremos.
R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Pelos adolescentes que não conhecem Jesus, para que O encontrem e O sigam alegremente, oremos.
R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Por todos os pecadores que se afastaram da Vida, para que se convertam e voltem para ela de coração arrependido, oremos.

R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Para que entre estes adolescentes que celebram a Vida despertem vocações para o serviço da messe do Senhor, oremos.

R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
- Pelos membros desta assembleia e por toda a nossa comunidade, para que partam daqui para o mundo a anunciar Aquele que é a Ressurreição e a Vida, oremos. 
R: Senhor da Vida, escutai a nossa oração.
Senhor, dignai-vos escutar a oração do vosso povo que caminha inquieto e ansioso por viver eternamente na vossa paz cantando e glorificando o vosso nome. Por N. S. J. C., vosso Filho, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo.
Todos: Ámen.

III – LITURGIA EUCARÍSTICA 

11. Ofertório Solene
VELAS – Senhor, estas velas que vos oferecemos são o símbolo da nossa fé que queremos ver sempre fortificada;

JARRO COM ÁGUA – Este jarro contém água. Ela é a fonte da Vida que recebemos no baptismo, tal como Jesus no rio Jordão;

FLOR – A flor é símbolo da vida presente na natureza que vós criastes e que nós vos agradecemos;
GRILHÕES (cadeado/correntes soltas) – Este cadeado simboliza os doentes, os pobres e todos os necessitados que pensam que a sua existência é inútil. Sede a sua esperança, Senhor;
ESPELHO – O espelho simboliza a nossa atitude de reconhecimento. Nele vemos o reflexo do nosso corpo: ajudai-nos a saber reconhecer que somos templo do Espírito Santo;
LÁPIS – Este lápis vai-se gastando no serviço aos outros, ensinando as crianças pobres a escrever. Também nós queremos oferecer-vos a nossa vida ajudando o mais pequeno dos nossos irmãos;
CATECISMOS DO 7º E 8º ANO - Queremos oferecer-vos a caminhada que fizemos nesta fase de catequese e que celebramos hoje. Que a vossa Palavra e os vossos ensinamentos sejam o nosso guia, a nossa lei, a nossa consolação;

PÃO E VINHO – Este pão e este vinho são sinal do nosso trabalho e, nesta Eucaristia, acreditamos que, após a descida do Espírito Santo, serão o vosso Corpo e o vosso Sangue, sinal da Vida que constantemente renovais em nós.

Obrigado, Senhor.
12. Santo
IV – RITO DA COMUNHÃO 

13. Pai-Nosso
14. Comunhão
15. Acção de Graças (Recitada em coro por todos os adolescentes) 

Senhor Jesus, que amais a vida 
e ressuscitando rompestes as cadeias da morte.

Vós nos reunis à volta da Palavra e do Pão.

Vós nos congregais pela força do vosso Espírito de Amor.

Senhor Jesus, sois o centro e o sentido das nossas vidas.
Que alegria sentimos hoje por, ao longo destes dois anos, 
termos descoberto que somos Vossa Igreja; 
que caminhamos em Povo; 
que partilhamos a Fé e o Vosso projecto de Amor

servindo os homens nossos irmãos.
Senhor da Vida: 
queremos viver desde o centro nosso ser; 
queremos crescer, superando-nos,

abrindo caminhos; 
queremos enraizar a nossa vida em Vós.

Fazei-nos portadores da vossa Mensagem,

construtores do vosso Reino, 
testemunhas do vosso projecto de Vida.

Senhor Jesus: queremos viver o vosso Mistério de Vida 
no silêncio de um coração agradecido.
16. Entrega dos Crucifixos
(Terminada a oração de pós-comunhão, o celebrante chama cada adolescente pelo seu próprio nome e entrega-lhe o crucifixo dizendo:)
Recebe esta Cruz, Sinal do Amor Universal de Deus em Cristo, Fonte de Vida Nova.

(O adolescente recebe a Cruz na mão e beija-a. O celebrante diz:)

Vai E Sê Testemunha!
(O adolescente responde:)
Cristo Vive! Aleluia!
17. Bênção Final
Caro adolescente:

Partes novamente para o mundo. Nunca te esqueças de testemunhar a Vida, a tua fé, Jesus Cristo. Dá testemunho a todos os povos como discípulo de Cristo que és, membro do corpo do qual Ele é a cabeça: a Igreja. Todos os membros do corpo são importantes e tu também és. Participa activamente na tua comunidade a anuncia Aquele que é o Caminho, a Verdade e a Vida. Ele é o nosso grande Amigo. Ele deixou-nos o seu testemunho:

«Dou-vos um novo mandamento: que vos ameis uns aos outros; que vos ameis uns aos outros assim como Eu vos amei. Por isto é que todos conhecerão que sois meus discípulos: se vos amardes uns aos outros.» (Jo 13, 34-35). Deixa que te conheçam por seres discípulo de Jesus. Coragem! «Sabei que Eu estarei sempre convosco até ao fim dos tempos.» (Mt 28, 20).
