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APRESENTACAO

Esta é a terceira de quatro montagens audiovisuais sobre quatro temas
fund_amentals da fé cristd. A programagdo destes quatro temas é a
seguinte:

Estes titulos correspondem aos temas das quatro semanas de retiro
segundo o método de Santo Indcio de Loyola.

DESTINATARIOS

Este subsidio audiovisual destina-se a jovens e a adultos. Pode ser uti-
lizado com muito proveito em retiros, tempos fortes, encontros de
oragdo, preparacgdo de grandes festas litrgicas, etc.

evidente que ndo se apresenta um estudo exaustivo de cada tema
fundamantal. Trata-se simplesmente de uma abordagem audiovisual
do assunto, motivando as pessoas a um aprofundamento através da
reflexdo individual ou por grupos, e da partilha.

METODOLOGIA

Sugerimos a seguinte metodologia:
— Num primeiro encontro:
— Projeccdo da montagem audiovisual.
— Reflexédo individual.
— Partilha das reflexdes.
— Sintese final.
— Num segunda encontro:

— Grupos de preparagdo do encontro de oracdo.
— Encontro de oragdo.

No primeiro encontro os diapositivos sdo utilizados conforme esta
montagem audiovisual. No segundo encontro, sugerimos que os mesmos
diapositivos sejam utilizados pelos jovens em grupo, fazendo a activi-
dade proposta no final deste guido.
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MORRER E RESSUSCITAR COM JESUS
(Texto sonorizado)

1 — Titulo: Morrer e Ressucitar com Jesus

| — SEGUIR JESUS NO SEU CAMINHO PASCAL

2 — Rosto em reflexdo.
O meu coragdo diz-me: «Procura o rosto de Deus!» E eu Te pro-
curo, Senhor. Ndo me escondas o Teu rosto. Quero estar cada vez
mais proximo de Ti, através de Teu Filho.

3 — Montanha com efeito luminoso.
E’uma experiéncia diffcil, sempre a subir.
E‘um caminhar com Cristo até ao cimo.

4 — Cruz.
L4 no alto ergue-se uma cruz, resplandescente com a luz da res-
surreigdo.

5 — Duas jovens
Aumenta em nos, Senhor, a forca do Teu Espirito; para que possa-
mos seguir Jesus no seu caminho pascal.

6 — Entrada em Jerusalém. .
Jesus entra em Jerusalém como um messias pacifico, humilde,
desarmado. Montado num jumento.Muita gente estendia os man-
tos no caminho, e outros agitavam ramos verdes.

7 —Procissdo de ramos.
Hossanal Gloria a Deus!
Bendito o que vem em nome do Senhor.
Gléria a Deus nas alturas!

8 — Rosto de Jesus (Beato Angélico).
Jesus sabia que o seu fim estava préximo. la deixar o mundo,
para regressar para o Pai. Tinha amado os seus que estavam no

mundo, e amou-os até ao fim. (Cfr. Jo. 13,1).
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Como nesse dia, Jesus continua hoje a reunir os seus discipulos,
para celebrar com eles a (iitima Péscoa da sua vida terrena.

10 — Lavaés.
Durante a ceia, Jesus levantou-se da mesa, colocou uma toalha &
cintura, pegou numa bacia da dgua e comecou a lavar os pés aos
seus discipulos. (Cfr. Jo. 13,4-5).

11 — Religiosa a lavar um leproso.

E Jesus disse: «Dei-vos um exemplo, para que, como eu fiz,
assim vos o fagais também). (Jo. 13-15).

12 — Ultima ceia.
«Se eu, que sou vosso mestre e Senhor, me coloquei ao vosso ser-

vigo, também vés vos deveis colocar ao servico dos outrosy.
(Jo. 13,14).

Il — 0 DOM DE SI E A FIDELIDADE DE DEUS

13 — Doente assistido.

E Jesus continuou: «Conhecerdo que sois meus discipulos se vos
amardes uns aos outrosy. (Jo. 13,35).

14 — Pdo partido.
Em seguida, Jesus pegou no pdo e deu gracas. Partiu-o e deu-o
aos seus discipulos e disse:

15 — Ultima ceia.

«Tomai e comei todos. Isto é o meu corpo entregue por vos.
Fazei isto em memaria de mim».

16 — Comunhdo.

«O meu corpo é uma verdadeira comida, e 0 meu sangue uma ver-
dadeira bebida. Quem come a minha carne e bebe o meu sangue,
permanece unido a mim, e eu aeley (Jo. 6,55-56).

17 — Mée com filha adoptiva indiana.

«Se alguém permanecer unido a mim, e eu a ele, esse produzira
muitos frutos». Os frutos do amor, do acolhimento aos outros,
especialmente aos mais pobres e abandonados... (Cfr. Jo. 15,5).

18 — Av6 e neto.
.«O meu mandamento é este: que vOs ameis uns aos outros como
eu vos amei» (Jo. 15,12).
Um amor que supera toda a divisdo, e se torna amizade e encontro,
superando idades e condi¢des sociais.

19 — Rostos atrds de arame farpado.
N'é'o é po_ss(ve[ amar os outros, se permanecemos prisioneiros de
nos proprios, dos nossos egofsmos e orgulhos.
O Espirito Santo dar-nos-4 forga para cumprir o mandamento
novo anunciado na Gltima Ceia,em jeito de testamento.

20 — Jesus no Jardim das Oliveiras.

Jelsus sai do Cendculo e dirige-se para o Jardim das Oliveiras.
Al ele reza: «Pai, se é possivel, afasta de mim este calice de dor.
Mas que se faga a tua vontade e ndo a minhay (Mt. 26,39).

21 — Jovem em oracdo.
E Jesus recomendou aos discipulos: «Estai atentos e vigiai, pois o
espirito estd pronto, mas a fraqueza é grande!y»

A sua recomendacdo continua hoje: «Rezai sempre, sobretudo no
sofrimento».

22 — Jesus com os discipulos no Jardim das Oliveiras.

Mas os discipulos adormeceram. Serd que os discipulos de hoje
também se deixam vencer pelo sono, pela preguica, pela como-
didade?

23 — Robot.
O cristdo sem o gosto pela oracdo pode ser comparado a um
robot sem alma e sem interioridade.
S6 no siléncio da oragdo ele vera o projecto de Deus, e aderird
a ele com toda a liberdade e alegria.

24 — Olhos e dinheiro.
Entretanto, um homem chamado Judas atrai¢oava o seu amigo
por trinta moedas!
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25 — Beijo de Judas.
«Judas, entregas com um beijo o Filho do homem?... Amigo,

que vieste cé fazer?» (Cfr. Lc. 22,48; Mt. 26,50).

Chama-lhe amigo. Responde 3 trai¢do com uma palavra de amor e
misericérdia.

26 — Prisdo de Jesus.

E Jesus entrega-se voluntariamente nas méos daqueles que vieram
para o prender.

27 — Reacgdo de Pedro.

Mas um dos discipulos puxou duma espada, e feriu um servo do
Sumo Sacerdote. Jesus intervém: «N&o fagas isso. Bastal Aqueles

que utilizam a espada, morrerdo & espadan. (Lc. 22,51; Mt. 26,52).

28 — Punhos.

A violéncia, que opde o homem ao homem, leva sempre a destrui-

¢do e & morte. Violéncia de armas, de palavras, de gestos, de olha-
res...

29 — Aperto de mio.

O cristdo, como Jesus, vive animado pelo espirito de paz e de ami-
zade. Ele abre as mdos e o coragdo para acolher, ajudar, conso-
lar. Vive para os outros, porque vive para o Senhor.

30 — Méos em gesto de acolher.

Como Jesus, conserva sempre o coragéo aberto a confianga de
Deus, mesmo nos momentos do sofrimento, do insucesso e da
morte, pois tem a certeza que Deus nunca o abandonara.

31 — Diante de Caifs.

Depois de preso, Jesus foi levado ao tribunal hebraico para o jul-
gamento. O sumo sacerdote perguntou-lhe: «Es tu o Messias, 0
Cristo, o Filho de Deus?» E Jesus respondeu: «Tu o disseste.
Sou euly (Cfr. Mt. 26,63-64).

32 — Jesus escarnecido.
. Jesus era verdadeiramente o filho de Deus. Mas ndo considerou
isso um privilégio. Pelo contrdrio, quis ser em tudo igual aos
homens. Igual em tudo, excepto na maldade.
Ele humilhou-se, fazendo-se obediente até & morte...

33 — Flagelagdo.
Deixou-se maltratar como um escravo. Semelhante ao mais mise
ravel dos homens, suportando todos os sofrimentos.

Temos um Deus que pode compreender verdadeiramente o homem
mais sofredor.

34 — Rosto de deficiente.

Em Jesus sofredor, o mistério da dor inocente encontra um

pouco de luz, de esperanga. Ele ndo explica a dor, assume-a.
Sofre como nés.

35 — M&os enrugadas de pessoa idosa,

O ser humano vai morrendo lentamente com o andar do tempo,
até chegar a morte final. Mas, se estiver unido a Cristo sofredor,
esta marcha para a morte desemboca em vida nova, como aconte-
ceu aJesus.

36 — Rosto entre espinhos.

Com o olhar fixo em Jesus, o crente aceita todo o sofrimento ine-
vitdvel. Deus ¢ contra a dor, mas ele quis sofrer, para que o nosso
sofrimento tivesse a cor da esperanga e da paz.

IV — UM MODO NOVO DE VIVER E MORRER

37 — Com a cruz ds costas,

Jesus sofreu por nos. Deixou-nos um exemplo, para que também
nos tenhamos coragem para levarmos a nossa cruz.

38 — Jesus despojado.
Ele, inocente e sem pecado, ndo responde aos ultrages dos inimigos
com a vinganga e o 6dio, mas com o perddo e o amor. Revela o
rosto de Deus, que ama sem limites.
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Jesus termina a vida tragicamente numa cruz, como um normal
condenado do império romano. Eassim que deve ser todo o

homem: dar a vida ao servico do projecto de Deus, confiante na
* vitoria da vida.

40 — Jovem em oragdo.

Contemplemos esse Jesus que optou radicalmente pelo Reino de
Deus, reino de amor, de justica, de verdade, de paz.

41— P. Kolbe.
Muitos sequidores de Jesus, ao longo dos séculos optaram por um

viver ao jeito de Jesus que sofre e dd a vida. Um deles chamou-se
Emiliano Kolbe: deu a vida para que outro vivesse.

42 — Rosto.
Senhor Jesus, neste momento de dor, também eu quero reahzar‘o
programa pascal: sofrer e morrer com Cristo, para com Ele um dia

ressuscitar. «Ndo sou eu que vivo, mas é Cristo que vive em mimy.
(Galatas 2,20).

43 — Deposigdo.
«Deus tanto amou o mundo, que lhe deu o seu Filho unigénito,

para que quem nele acredita ndo morra, mas tenha a viday. (Jo.
3.16).

44 — Jesus e Maria.

E junto de Jesus sofredor esteve Maria, sua Mée. De pé, junto &
cruz. Ao lado do seu filho agonizante e morto.

45 — Madalena beija os pés de Jesus.

Como Madalena, todos somos pecadores. Mas, pelo mistério pascal
de Jesus, acontece a reconciliagdo dos homens com Deus. Come-
gou com a Péscoa de Jesus um tempo novo de reconciliagdo com
Deus vivo. (Cfr. Romanos 5,8-10).

46 — Espigas de trigo.

Jesus tinha explicado o seu mistério de morte-vida. Disse um dia:
«Se o grdo de trigo ndo morrer, permanece s6. Mas, se morrer,
produzird muito frutoy. (Jo. 12,24).

47 — Céu.

Quem ama, passa da morte para a vida. Isto acontece j4 em Jesus,
“que deu toda a sua vida. O seu Pai j& O ressuscitou e j& lhe deu

uma vida nova.

Como Ele, também nés ressuscitaremos.

48 -FIM

SUGESTOES METODOLOGICAS

Sugerimos que, a partir desta montagem audiovisual, se facam dois
encontros com jovens. O esquema, em ambos, seria idéntico:
a montagem serve de motivagdo para uma reflexdo biblica.

1.0 Encontro
e

DO CENACULO AO GETSEMANI
O animador comecard por passar a montagem até ao diapositivo 24.
Estara atento para passar a cassete e desligar o projector.
Em seguida, estabelece-se um primeiro didlogo. Sugerimos algumas
questdes:

— Quais as primeiras impressdes depois desta montagem?

— Como é que nos sentimos?

— Qual aimagem que ficou mais gravada em nos? Porqué?

— Qual aimagem de que menos gostdmos? Porqué?

— Que frase do texto ficou na nossa mente? Porqué?

— Que frase nos pareceu mais obscura? Porqué?

— Qual a mensagem total desta parte da mensagem?

— Gostaram da coluna musical?

Etc. ...

Grupos de reflexio

Sugerimos que os jovens se dividam em grupos, entregando a cada qual
um texto do Evangelho que foi apresentado na montagem audiovisual.
Apenas como sugestdo, podemos ter quatro grupos.

1.0: Entrada em Jerusalém: Mc. 11,1-11.

2.0: Lava-pés: Jo. 13,1-17.

3.0: Instituigdo da Eucaristia: Mc. 14, 22-25.

4.0: 0 mandamento novo: Jo. 15,12-17.



[image: image7.jpg]Cada grupo deverd reflectir sobre o texto. A partir desta reflexdo,
devera redigir um breve comentario e uma oragao.

Partilha

Enquanto cada grupo apresenta os seus textos, é projectado o diapo-
sitivo correspondente ao episédio evengélico em questdo. Basta peo-
curé-lo na primeira parte da montagem audiovisual.

2.0 Encontro
PASSAR PELO TUNEL DA MORTE

O animador comegard por evocar os acontecimentos da vida de Jesus
que foram objecto de reflexdo no encontro anterior.

Em seguida, é projectada a segunda parte da montagem audiovisual:
do diapositivo 25 até final.

Depois, estabelece-se um didlogo. Sugerimos para isso as questdes indi-
cadas ja no primeiro encontro.

Grupos de reflexdo

Os jovens podem dividir-se em grupos, ficando cada qual com um texto
para reflexdo.

Como sugestdo, podem formar-se quatro grupos. Mas é evidente que
tudo depende da dimensdo do grupo. Cada pequeno grupo devera ter
de 6 a 8 elementos.

1.0 — No Jardim das Oliveiras: Lc. 22,39-46.
2.0 — Julgamento de Jesus: Mc. 14,53-62.
3.0 — Crucifixdo: Mc. 15,33-41.

4.0 — Ele vivel: Mc. 16,1-8.

Cada grupo deveré reflectir sobre o texto. A partir desta reflexdo,
deveré redigir um breve comentério e uma oragéo.

Partilha

Enquanto cada grupo apresenta os seus textos (comentério e ora-
¢do), é projectado o diapositivo correspondente ao episodio evangé-
lico em questdo. Basta procura-lo na segunda parte da montagem audio-
visual.
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3.0 Encontro

DA MORTE PARA A VIDA

Os'd|apusilivos desta montagem podem ser ainda utilizados de forma
activa, Todo o grupo pode fazer, por exemplo, uma espécie de «Via
Sacray.

Entregam-se dois diapositivos a cada pequeno grupo: o correspon-
d_ente ao episodio da Paixdo de Jesus e um outro com um gesto da
vida de hoje. Exemplificando:

1 — Lava-pés e gesto de servigo (Diapos. 10e 11)

2 — Jesus fala de amor fraterno, e gesto de servir (Diapos. 12 e 13)
3 — Jesus em orac8o, e a nossa oragdo de hoje (Diapos. 20 e 21)
4 — A violéncia no Jardim das Oliveiras, e hoje (Diapos. 27 e 28)
5 — Jesus humilhado, e os humilhados de hoje (Diapos. 33 e 34)
6 — Jesus dd a vida, e outros repetem o seu gesto (Diapos. 40 e 41)
7 — Jesus é o grdo de trigo que morre... (Diapos.. 46 e 47)

Cada grupo faz o seu comentdrio, relacionando os gestos de Jesus com
0 nosso quotidiano.

Quando todos tiverem terminado, faz-se o encontro de oragéo.

Eptre cada intervencdo, pode cantar-se um breve refrdo de um céan-
tico. Pode ser este:

“’Dai-nos um coragdo forte para amar;
Dai-nos um coragdo forte para lutar’’.
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