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VAICHEGAR A AURORA PERFEITA.

A TUA VIDA VAI UNIR-SE A VIDA TOTAL,
E ENTAO SABERAS PORQUE NASCESTE.
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E uma "boneca’ que pode ser e é “cada um de nés” & procura da sua origem e do seu fim...
Que procura o sentido da vida, que sente o vazio das coisas e das situagdes...

Cada homem procura realizar opgSes que dém uma certa densidade a sua existéncia hu-
mana. Cada um procura uma “direc¢do’’ acertada na vida.

O sentido da vida ¢ algo (podemos dizer) inalcansdvel, que enche a existéncia humana. A
“BUSCA"” a “PROCURA" ¢ a raiz fundamental da vida. S6 procuramos o que esperamos, por
isso procura e esperanga andam juntas.

Existem de facto perguntas conscientes ou latentes no homem relativas a procura e ao que se
procura, CADA RESPOSTA TRAZ EM S| NOVA PERGUNTA.

Que é 0 Mar... e que sou eu? Pergunta a boneca

Em cada existéncia humana palpita a pergunta e a resposta; ndo a encontramos nos livros,
mas, dentro de cada um de nés. (tal como a Boneca).

Leonardo Boff no seu livro “a humanidade e a jovialidade do nosso Deus’ pergunta e respon-
de: quem é o homem? E miséria e grandeza. E a sua grandeza é tanto mais excelente quanto
mais nasce da sua prépria miséria, FUNDAMENTALMENTE ELE SURGE COMO UMA IN-
TERROGACAO EM ABERTO. E 4nsia de plenitude, uma saudade infinita e um grito langado
aos imensos espacos vazios. Quem responderd? Busca o infinito e s6 encontra o finito. Procura o
amor absoluto e s6 encontra anseios que exasperam mais a busca”.

Jé Agostinho dizia: ‘o meu coragdo estard sempre inquieto enquanto ndo repousar em Ti".

““Queria encontrar Deus... tanto O procuro” (Florbela Espanca)

S6 quando nos vamos aproximando sempre mais de Deus é que vamos entendendo o sentido
do mundo e do homem.

O que ela ouvia quando se inclinava sobre si mesma...

"E o coraglo que sente e ndo a raz#o” diz Pascal... e continua “‘Quem me colocou neste mun-
do? Por ordem de quem a mim, foi destinado este espago e este tempo...""?

Olhando a Criagdo vemos nela a assinatura de Deus criador, mas também o descobrimos no
mais fntimo de cada um de nds, no segredo do nosso coragéo.

O Mistério rodeia-nos ultrapassa-nos. O Mistério estd dentro de nds, acima de nés, & nossa
volta... Precede-nos e acompanha-nos como invisivel companheiro.

Cada vida é um mistério e um mistério cada homem.

A sabedoria hindi observa: “Eu sei porque busquei, para aprender o que estd escrito no invi-
sivel”. Mas, todos podemos fechar os olhos para ver um pouco mais dentro de nés.
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A BONECA DE SAL

TEXTO

O mar! Mas... que é o mar? E... que sou eu?

Em nenhum dos casos obteve resposta. Mas, como as palavras tivessem
ressoado dentro dela, teve uma estranha intuicdo.

Foi como acordar de um sono demorado. Claro! ela sé podia ter nas-
cido do mar...

O que ela ouvia, quando se inclinava sobre si mesma, tinha que ser o
palpitar de um mar longfnquo...

Quando humedecia seus labios, tinham o sabor do mar...

E se fechava os olhos via imagens do mar... De certeza que ela procedia
do mar!

(Tftulo) A Boneca de Sal

Ninguém sabe como chegou até ali. Era uma boneca de sal. Ela propria
ignorava de onde vinha e para onde ia.

Sentia-se sozinha, pequena, frégil... E sofria ao pensar que, ficando so-
zinha, a sua vida seria in(til e sem sentido.

Foi entdo que sentiu o desejo de conhecer o mar e uma torrente de
alegria inundou o seu ser.

Mas... para onde ir? Que caminho tomar? Corria para tudo o que podia
ser o mar...

Misica

E branqufssima como o sal. Tal como eu. N&o serd isto o mar?...

Né&o era o mar, porque aquilo ndo tinha o rumor que ela ouvia quando
se inclinava sobre si mesma.

Tropegava, caia, desanimava... Mas bastava parar um momento, fechar
os olhos, e dentro de si ouvia de novo o apelo do mar.

Misica

Oh! Diz-me: és tu o mar?

As fontes ndo Ihe respondiam. Simplesmente saltitavam de pedra em
pedra, como que convidando-a a segui-la.

Mais uma vez teve a tentagdo de abandonar a caminhada...

Se ao menos pudesse ser (til em algum sftiol... Mas, como? S6 poderia
oferecer um pouco de sal.

Tinha que seguir buscando o mar. As vezes sentia-se muito perto, ou-
tras vezes muito longe do mar.

Oh! Es tu 0 mar?

O rio seguiu compacto. Bom, talvez Ihe dissesse algo. Ela ndo o enten-
deu. Mas teve a impress&o que também o rio ia & procura do mar...
Depois da alegria do encontro, a decepgo a feria ainda mais. Nada de
quanto tinha visto era capaz de encher o desejo infinito do seu peque-
no coragdo.

Mdsica

Um dia... a0 amanhecer... Toda ela estremeceu.

De repente sentiu-se leve, alegre e com medo ao mesmo tempo.
Aproximou-se... 0 seu interior inunddva-se de paz, de emogfo, de
grandeza e de pequenez ao mesmo tempo.
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845" Foi entfo que, imével e seduzida, perguntou: Quem és tu?

9'00" Eu sou o mar. Mas... que é o mar?

9:22" O mar sou eu.

939" A boneca ficou desconcertada. Ndo compreendia nada. O mar sem
deixar de ir e vir, animou-a:

9'64" Aproxima-te. Vem a mim.

10'09" A boneca entrou na dgua vacilante. Um calafrio sacudio todas as suas
fibras de sal.

10'25" E, sem saber como, pareceu-lhe que comegava a compreender.

1043 Quando se retirou a primeira onda ficou aterrorizada.

Dolorosa gritou ao mar:

1059"" Mau! Enganaste-me! Que fizeste dos meus dedos?

11"15” Ainda ndo entendes? Apenas comegaste a perder algo de ti para me
conheceres. Ndo era isso o que querias!?

137 Ainda ndo estava completamente convencida. Uma vez mais se reco-
Iheu sobre si. N&o havia duvida, era o mar!

11'58" Recordou-se também da sua soliddo enquanto peregrinava a procura
do mar.

1211 Tinha medo, mas ao mesmo tempo sentia-se irresistivelmente atrafda
pelo mar.

42/31"™ E deu um passo, depois outro... e outro...

12'46" Cada onda ia absorvendo um pedaco do seu corpo. Via-se dolorosa-
mente diminuida, e, contudo ia progressivamente compreendendo
mais.

13'06" A alegria era cada vez maior.

1322" Nagquela plenitude, quase instintivamente repetiu a pergunta: Que é o
mar?

1340 Foi entfo que uma onda a envolveu completamente... E nesse mesmo
instante em que desaparecia entre a espuma, levada pelas ondas, a bo-
neca exclamou:

14'02" Sou eu!!!

14'20" Sou eu, e ndo sou eu, e sou mais que eu, podia ter dito a boneca.

14'39" Tinha saciado plenamente a sua sede de Absoluto.

Era ela e infinitamente mais que ela.

15'06" Musica,

OBS. Este diaporama foi preparado para ser utilizado automaticamente, através de impulsos
magnéticos contidos na cassete. Para tal serd necessdrio utilizar-se aparelhagem adquada.
Pode ser utilizado também manualmente bastando, para isso, um cronémetro para a lei-
tura certa dos tempos de projecgdo. Se utilizar o sistema manual siga rigorosamente os
tempos marcados no guigo.
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Se a necessidade fundamental do homem é a busca de sentido para a sua vida, é certo que des-
ta necessidade nascem outras como por exemplo: ser Gtil, dar-se aos outros, entregar-se... O
homem pergunta-se pelo sentido da vida mas experimentando sempre a relatividade e pos:
dade das relag8es que ddo sentido & sua existéncia, Cada pessoa tem o seu projecto existencial
que procura realizar por meio da comunicagdo e da busca conjunta de sentido.

Se o homem sente-se atrafdo irresistivelmente a sair de si é porque Alguém o chama. Ele estd
no mais fntimo de cada um chamando-o a voos sempre mais altos... a perder-se n’Ele.

"Pelo sonho é que vamos, comovidos e mudos

Chegamos? N&o chegamos? Haja ou nfo frutos

Pelo sonho ¢ que vamos, basta a fé no que temos

Basta a esperanca no que talvez nfo teremos

Basta que a alma demos com a mesma alegria aos que desconhecemos

€ que € o dia a dia. Chegamos? N&o chegamos? Partimos. Somos. Vamos!

(Sebastido da Gama)
“Decidiu ir 4 procura do Mar...”"

O homem é um buscador perpétuo de Deus como diz alguém. O caminho & diffcil. Ao abrir a
Biblia vemos como foi dificil a caminhada do Povo de Deus no aprofundamento, esclarecimento
e purificagdo da sua Fé... Como é dificil o caminho que conduz ao Mistério de Deus.

"“A vida é caminho e ndo um parque de estacionamento, um banco de jardim ou paragem de
autocarro...” Diz o Dr. Moruj&". Vive-se na medida em que se progride, se anda em frente...”

Como qualquer histéria de amizade a histéria da nossa abertura ao infinito de Deus & dindmi-
ca e deve crescer sempre mais.

O homem s6 atinge verdadeiramente o fim de si mesmo ultrapassando-se, desaparecendo
imerso no Amor que Ihe acena a partir de si mesmo, do fundo do seu préprio ser,

...OH! és tu 0 Mar?... nada do que tinha visto enchia o seu pequeno coragdo...

As vezes o desdnimo é companheiro de jornada... a vontade de abandonar a caminhada... pois
nada do que encontramos nos fornece a resposta a pergunta fundamental. Porque serd que a
nossa pergunta estd muito além de tudo aquilo que achamos?... Talvez Alguém venha a ser tudo
para mim!.. Oxalé o Absoluto se deixe encontrar... A pergunta é sempre maior do que as respos-
tas que o homem vai encontrando.

E no sair de si, no aventurar-se, que o homem se encontra. Se ele teima em morar em si mes-
mo perde o seu préprio eu...

- O seu interior inundava-se de paz... Tinha encontrado a fonte do seu ser... tinha saciado a
sua sede de infinito. Era ela e muito mais do que ela...

Sou eu... hd sempre na vida um momento em que cada um de nos se torna drbitro do préprio
destino e revelador do seu préprio mistério. “Fecha os olhos e vé a luz que estd dentro de ti!",

No momento oportuno Deus aparece no Cendrio da histéria do homem.

A pergunta por Deus é a pergunta pelo homem... perdendo-se em Deus o homem encontra-se
e é mais ele...

O homem sabe o seu absoluto...” ser assumido por Deus de forma semelhante a Jesus Cristo.
A grande felicidade do meu eu é “extrapolar”’ e encontrar-me aceite na profundidade do Tu di-
vino.

A nossa vida € pois a nossa aventura. Decorre no breve tempo terreno mas todos somos cons-
cientes a caminho do encontro com Deus. Tu, que ja procuraste por muitos caminhos sem o ter
ainda encontrado verdadeiramente olha para o fundo de ti mesmo... Né&o te canses de procurar
mais no siléncio do que nas palavras, mesmo que as vezes te sintas desanimado... Escuta-O com
amor dentro de ti...

"“A noite n&o é o funeral do sol mas é o seu passeio por terras que eu ndo vejo...”" diz o P. Mo-
rujéo.

O homem atinge verdeiramente o fim de si mesmo ultrapassando-se, desaparecendo nesse
Amor que nos acena a partir do fundo de nés mesmos, perdendo-se naquele que € a sua origem
eoseu fim”,
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Este audiovisual pode ser “‘canalizado” para a descoberta da pessoa: “‘quem sou eu?”, voca-
¢8o, oracdo, fidelidade, procura, etc. De muita utilidade para jovens, adultos, catequistas, gru-
POs,...

a) Perguntas de sintese e andlise do texto.

— Fala-nos de uma boneca & procura do mar que nos sugere este texto.

— Serd que em nés hé algo “dessa boneca..."?

— Que mensagens tiramos das belas expressdes do texto? Quais aquelas que mais nos interpe-
lam?

b) Perguntas de confrontag#o cristd.

— Serd que a Fé tem algo a ver com tudo isto?
— O que nos diz a Palavra de Deus e os documentos da Igreja?

N.B. Este audiovisual pode ser encaminhado em vdrias perspectivas e para vérios grupos. Portan-
to as perguntas serfo feitas de acordo com o grupo concreto e prespectiva de trabalho.

Subsidios de Ajuda.

Ando 2 procura de Ti Senhor — (C: T: n.o 659)

Como veado anceia — (C: T:n.o 101)

Andei por caminhos... ( :n.0572)

Quantos desertos... (C: T:n.0 432)

Eu Te procuro Senhor — Sal. 4 do livro ““Orag#o por um mundo novo’”
Se o gréo de trigo n%o morrer... — Evangelho

“Que Ele cres¢a e que eu diminua”” — Evangelho

“Eu sou o caminho...” — Evangelho

Ver “Caminho”, “Vocagdo" no Evangelho — [ndice Biblico-Pastoral.
Concfilio — Sinopse... “Vaticano I1”

Orag®es do mundo novo — “Rui da Costa Pinto"
A humanidade e a jovialidade do nosso Deus” — Leonardo Boff





