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As vezes, talvez... te encontres vagueando pelos corredores do metropolitano ou pelas ruas da grande cidade,
sonhando com um sol cor de fogo, 14 longe, no horizonte...

As vezes, talvez... tenhas chorado, sonhado como uma crianga, ¢ te tenhas sentido impotente e pequenino, quase
ignorado, perdido na imensa solidzo. ..

Mas... as vezes, talvez tenhas passado pelo pranto de outrem sem te deteres, porque tinhas muita pressa. ..

E, talvez também, quando, num assomo de confianga, te levantaste para continuar a andar, sem ver nada claro, sem
nada esperar... talvez tenhas encontrado uma mao amiga ou um olhar compreensivo ¢ lenhas entdo sentido o que ¢ dar-
-se desinteressadamente, confiadamente, esquecendo medos, partilhando soliddes, sonhando com novos horizontes,
caminhando, vivendo...

E, outras vezes, talvez sem 0 saberes, foste tu 0 instrumento escolhido pela vida para se manifestar aos outros, como
um lindo despertar. ..

As vezes... talvez a ti, amim, aele...

As vezes... talvez seja melhor deixar que a vida nos v4 levando...
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Através da histéria narrada neste diaporama pretende-se, de algum modo, explorar o mundo dos
sentimentos humanos habitualmente presentes em todo o homem: solid&o, abandono, impoténcia, desori-
entagao, tristeza... ternura, confianca, solidariedade, abertura...

Sendo muito aberto, o diaporama faz vir & superiicie todos estes sentimentos, de modo que cadaumde
nés encontraré nele reflectida alguma das suas dimensoes mais pessoais.

Os destinatarios

Tratando-se da histéria de uma crianga, as criangas podera sentir-se identificadas com ele, ou, pelo
menos, podem acompanhar a histéria atraidas pelo caracter do protagonista, embora nao tenha sido
pensada especificamente para as criangas.

No entanto, considerando que o mundo dos sentimentos é realmente universal e afecta ao mesmo tempo
todas e cada uma das pessoas, podemos dizer que o diaporama se dirige a todos: adolescentes, jovens,
adultos...

A histéria

Uma situagao quotidiana que se repete em qualquer cidade.

Naquele dia, os pais abandonarari-no. Talvez pensando que sozinho ganharia mais. Talvez porque uma
boca menos para alimentar seria um alivio. A verdade € que fica s6, abandonado, utilizado (1).

Fogem o mais depressa possivel (2). Deixam-no s6. “A vida é assim” (3). As pessoas passam ao lado,
mais ou menos indiferentes. “J4 temos problemas que cheguem”. “Cada um tem os seus problemas”. “Que
posso eu fazer?!...". “O problema nao ¢ meu” (3). “Onde estou?”. E o acordar, a tomada de consciéncia da
durarealidade (5). “Onde estao? Porque me deixaram s6?" (6). Solidao e impoténcia. “Que sentido tem a vida
para mim?" (7).

Comega a afastar-se. De quem? Comega a caminhar. Para onde? Ninguém o espera (8). Sobe as
escadas. Sempre a subir, sem que nada compense o seu esforgo (9). E como que um tunel angustiante, um
caminhar para o abismo (10).

Longe. “Tudo esté longe porque nada me pertence”. O mundo é dos outros, para os outros (11). “Olhar
para os outros & doloroso, porque é descobrir uma felicidade que me é negada” (12). “Eu? 86, 86, 86..." (13).
Caminha, busca, prova... Talvez... (14).

Vé alguém. Talvez... talvez também se encontre 6. Talvez seja como eu. Talvez... (15). Lentamente,
aproxima-se dele. Aproximar-se do outro € ja comegar apartilhar (16). Olharpara o outro ¢ uma nova maneira
de partilhar. E fazer dele uma pessoa, é o primeiro passo no caminho da aceitagao (17). E assim se chega
3 comunhio num mesmo destino. Partilhar, mas ja n&o apenas o que se tem (ou n&o se tem), mas o que
se é(8).

Destes gestos nasce a confianga (19). E, da confianga, 0 aprego (20). Quando se ama, tudo esté préximo.
Tudo é diferente (21). Os sentimentos partilhados geram a paz, a harmonia, a serenidade (22). “Levanta-te!"
E o convite a uma nova atitude perante a vida: “Levanta-te!” (23). Em frente! (24).
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Asvezes, talvez... nao pretendia ser, inicialmente, um diaporama. Os desenhos foram espontaneamente
surgindo como tais. S6 numa segunda faze se pensou na possibilidade de os adaptar a diaporama.

Assim, aquilo que num primeiro momento iria ser transmitido exclusivamente pelas diferentes nuances
de cor e por meio do sombreado negro do desenho que reforca a cor, viu-se posteriormente potenciado pelo
ritmo da sucesszo das imagens e pela banda sonora, concebida a partir de trechos musicais.

Odiaporama, tanto no que se refere as imagens como & musica mais do que impér umtema ou conteudos,
aquilo que pretende é sugerir. Trata-se, pois, de uma obra eminentemente aberta.

SUGESTOES PARA O TRABALHO EM GRUPO
Antes da projecgéo

Tratando-se de um diaporama sem palavras, eminentemente sugestivo, convém ndo verbalizar exces-
sivamente a introducao. Esta deveria ser também fortemente insinuadora.

Convém avisar que se vai assistir a uma histéria simples, sem palavras, uma histéria que pretende
despertar o mundo dos sentimentos. Quais 530 0S nossos sentimentos mais profundos? Que é o que mais
nos faz sofrer? Em que colocamos as nossas ilusées? Que sentimentos associamos a ideia e ao conceito
de felicidade?

Ap6s a projecgédo

Em grupos com certo nivel de confianga convém que os membros exprimam livremente o que sentiram
2o ver o diaporama. Pode perguntar-se-lhes, por exemplo:
— Que sentistes ao ver o diaporama? Que tipo de sentimentos vos despertou?
— Que mais vos impressionou na histéria? Porqué?
— Que sentimentos desencadeou em vés o protagonista?
— Porque motivo terdo os pais abandonado o filho na entrada do metropolitano?
— Que tera sentido o rapaz ao acordar e ao sentir-se s6?
— Porque acontecem estas coisas? Ou n&o costumam acontecer?
— Que terd sentido o rapaz ao ver a sua volta outras familias, unidas e felizes?
— E ao descobrir, sentado no passeio, um homem que se encontra numa situagao semelhante 4 sua?
— Que acontece quando duas pessoas se encontram e verificam que vivem um problema seme-
Ihante?
Reage-se sempre do mesmo modo?
— Que sentistes ao ver o final da histéria?
— Sentistes-vos, de algum modo, implicados na histéria? Como?
Apartir destas reflexoes, directamente centradas no diaporama, pode iniciar-se uma comunicagao
mais pessoal, tentando ligar os sentimentos inseridos na histéria com os sentimentos pessoais de
cada um. Pode perguntar-se, por exemplo:
— Em que momentos da tua vida te sentiste mais s6?
— Como viveste a tua solidao?
— Tens medo de estar s6?
— A solidao é sempre negativa? E sempre positiva?
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— Achas que se pode ter acesso 4 solid4o de outra pessoa? Como?

— Vés alguma relagao entre sofrimento e solidao?

— Encontras algum sentido na tua solidao?

— Ja alguma vez sentiste que ndo tens nada, que estas despido?

— Aproximas-te dos outros? De que modo?

— Achas que se podem partilhar as experiéncias vividas, ou aquilo que temos de mais intimo?

— Face 4 incerteza da vida, achas que é possivel a confianga noutra pessoa ou na propria vida?

— Alguma vez te sentiste portador de confianga?

— Qual é o melhor que podes dar de ti mesmo?

— Est4s atento as solicitagGes, sofrimentos ou equivocos dos outros, ou preferes ignorar pensando
que nao €& nada contigo?

— Alegras-te com os éxitos dos outros, ou sentes inveja dos que chegam onde tu néo podes chegar?

— Es capaz de viver a tua individualidade, sentindo-te mais um entre tantos?

Outros exercicios

— As vezes, talvez... Logo apés a visualizagao do diaporama, podem convidar-se os membros do
grupo a escreverem liviemente o que desejarem a partir destas palavras: As vezes, talvez... Pode iniciar-
se o didlogo a partir da leitura de todas ou de alguma das redacgoes.

— Expressao livre. Logo apds a visualizagao do diaporama, da-se tempo livre para que os membros
do grupo possam espontaneamente exprimir os diferentes sentimentos que a projecgao neles despertou.
Podem fazé-lo por meio de qualquer forma expressiva: desenho, express&o corporal, musica, colagem,
mural...

— Escreveruma carta. Convidam-se os presentes a escreverem uma carta totalmente espontanea ao
protagonista da histéria que acabaram de ver. A leitura de todas ou de alguma das cartas pode dar origem
a um didlogo entre todos os membros do grupo.
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