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QUE E O HOMEM PARA QUE VOS LEMBREIS DELE,

O FILHO DO HOMEM PARA DELE VOS OCUPARDES?
FIZESTES DELE QUASE UM SER DIVINO,

DE HONRA E GLORIA O COROASTES;

DESTES-LHE PODER SOBRE A OBRA DAS VOSSAS MAOS,
TUDO SUBMETESTES A SEUS PES.
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Na Gaudium et Spes, podemos ler: “Mas, que € o homem? Ele proprio jé formulou, e continua a formular,
acerca de si mesmo, inimeras opinides, diferentes entre si e até contraditérias. Segundo estas, muitas vezes se
exalta até se construir como norma absoluta, outras se abate até ao desespero. Daf as suas dUvidas e as suas
angUstias...” (G. S. 12)

Jung diz: "o enigma universal, 0 enigma maior, € o ser humano"'.
QUEM SOU EU?

Esta ndo me é uma pergunta indiferente. A experiéncia do homem é, fundamentalmente uma experiéncia
de “busca de si mesmo"’ da sua identidade, da sua realizacdo.

O homem € um "projecto de vida", um "'ser inacabado’’ em "construcio”!

O homem é um ser que deseja profundamente conhecer-se e descobrir-se.

Se ele tem capacidade de conhecimento e de descoberta; de decisdo, de escolher e de construir o seu futu-
ro...

Sécratas desafiava: '"Homem, conhece-te a ti mesmo’’.

Nés somos para nds mesmos o que de mais importante hd neste mundo! Hé pois que procurar a verdade do
Nosso ser.

No entanto, sézinhos, ndo € possivel esse conhecimento... O homem descobre-se como um “‘ser social’’ um

r “em comunicagdo’’, em relagdo”. E no encontro com o outro e com os outros que 0 homem se conhece.
O espelho, diante do qual nos podemos reconhecer, € o espelho das nossas relacdes.

E no contacto com os outros que nos reconhecemos “seres tnicos e singulares”, “irrepetiveis”!

Resultado da sociedade em que vivemos, o homem sente cada vez mais que é um abismo de grandezas e de
misérias; sente cada vez mais profundamente as suas possibilidades e limitac®es... consciente de que tudo isso
condiciona a sua existéncia "'de homem".

Seremos tanto mais “‘pessoas’’ quanto mais profundas forem as nossas relagbes’’; é a falta de uma relacdo
correcta conNOsSCo Mesmos, Com a natureza e com 0s outros, que gera em néds conflitos, angUstias e lutas.
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N.o TEMPO TEXTO
1 000" Musica (bater do coragéo)
2 012" Quem sou eu?
3 028" Musica
4 040" Musica
5 062" Muisica (bater do coragéio)
6 107" Quem sou eu?
7 T Mdsica
8 1'32 Msica
9 147" Mdsica (bater do coragéo)
10 2'00" Quem sou eu?
1" 2417 Msica
12 232" Msica
13 2'48 Msica
14 288" Msica
156 307" No meio de tantas contradicBes, de tantos slogans, da velocidade e da moda,
16 BT da automatizagdo, do 6dio e do amor...
17 322" Quem sou eu?
18 3'30" Tu és um ser no mundo, Unico e singular.
19 349" Es um ser em relago, que necessitas dos outros para se encontrar.
20 4'03" Por isso sentes-te mais pessoa quando chamam pelo teu nome.
21 4'15" Mdsica
22 4'28" Mdsica
23 4'42" Tu és tu, quando sentes que os outros te ajudam a seres mais homem.
24 501" Quando no te cansas de descobrir coisas novas.
25 512" Quando descobres a tua missdo no mundo em que vives.
26 525" Tens uma histéria que se constréi cada dia.
Tens um papel no mundo a desernpenhar.
27 537" Mdsica
28 548" Musica
29 5594 Musica
30 610" Se 0 ndo cumprires ninguém o podera fazer por ti.
31 627" O mundo chama.
82 642" Precisa de ti para se reconstruir, para se tornar mais habitavel.
33 655" Msica
34 707" Msica
35 722¢ Mdsica
36 736 Se souberes construir a felicidade dos outros o mundo teré de ser melhor porque
tu existes.
37 7'63!" A vida € um apelo que toma conta de ti...
38 8'08" N&o podes fechar os olhos.
Mas és livre para responderes.
39 822" Msica (bater do coragdo)
40 8'40" Mdsica (genérico)

OBS. Este diaporama foi preparado para ser utilizado automaticamente, através de impulsos magnéticos con-
tidos na cassete. Para tal serd necessério utilizar-se aparelhagem adequada. Pode ser utilizado também
manualmente bastando, para isso, um cronémetro para a leitura certa dos tempos de projeccdo. Se uti-
lizar o sistema manual siga rigorosamente os tempos marcados no guido.
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O homem descobre-se como alguém que se contréi e como alguém que é dependente... Ele é tio biolégico
como psicologo, tdo material como espiritual, (Ver G. S.n.o 14).

O homem, na posse de forgas suficientes para se realizar ou “‘auto-realizar" na vida, & medida que for agin-
do e configurando os seus comportamentos, ird dando uma resposta a si mesmo, as suas interrogages.

O homem ¢é um ser “‘consciente, livre e responsével”’; comprometido com o mundo, com a histéria. (G. S.
n.0 55).

"0 homem é um ser que vive'! E a vida é um “Apelo”, um “chamamento”, um “compromisso”! O ho-
mem que “'Vive'" aceita conscientemente os riscos da sua liberdade e responsabilidade, frente a si mesmo, aos
outros e & historia. (G. S: 31).

A vida é oferecida ao homem generosamente num contexto de liberdade para que o homem a aceite como
tarefa. No mundo que nos toca viver, tdo variado, tio rdpido, tdo cheio de solicitacBes, tdo disperso... ndo
nos podemos alienar, ndo podemos fugir.

Quem é pois 0 homem?

O homem é o Amor de Deus transformado em ser, pois o amor é a (nica razdo de ser da sua existéncia. O
amor € criativo.

O homem € imagem e semelhanga de Deus”... (Gen, 1,26, 27;9,6).

O homem foi “associado”” & obra criadora de Deus. Quanto mais 0 homem puser a render, desenvolver as
suas capacidades e qualidades, tanto mais estard a realizar-se como Deus quer e mais cooperara no desenvolvi-
mento do mundo e construird a histéria.

Desde sempre muito se disse sobre o homem, mas a interrogacdo continua.

Na Sagrada Escritura podemos ler:

SALMO 8 A majestade do Senhor e a dignidade do homem

Tudo submeteu a seus pés
e constituiu-O cabeca de toda a Igreja (EF 1,22).

Senhor, nosso Deus,
como é admirével o vosso nome em toda a terral
A vossa majestade estad acima dos céus.

Da boca das criangas e meninos de peito
sai um louvor que confunde os vossos adversarios
€ reduz ao siléncio os inimigos rebeldes.

Quando contemplo os céus, obra das vossas maos,
alua e as estrelas que |4 colocastes,

que é o homem para que Vos lembreis dele,
o filho do homem para dele Vos ocupardes?

Fizestes dele quase um ser divino,
de honra e gléria o coroastes;

destes-/he poder sobre a obra das vossas maos,
tudo submetestes a seus pés:
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e até os animais selvagens,

as aves do céu e 0s peixes do mar,
tudo 0 que se Move NOS 0Ceanos.

Senhor, nosso Deus,
como é admirdvel o vosso nome em toda a terra!

S6 Cristo esclarece o mistério do homem Ele o homem por exceléncia. E a Fé que plenifica o homem.

E a luz da mensagem de Cristo que se esclarece pois o mistério do homem, Ele que, por amor do mesmo
homem encarnou para o elevar & dignidade de Filho de Deus. S6 & /luz do Verbo o homem se reconhece
(Jo, 1.9).

“A lgreja, sentindo profundamente estas dificuldades, pode, instruida pela Revelacéo divina, dar-lhes uma
solugdo, na qual se trace a verdadeira condicso do homem, se ponham a claro as suas fraquezas, mas onde
possam ser justamente reconhecidas a sua dignidade e vocagdo” (G. S. n.o 12).

O homem actual estd a caminho de um desenvolvimento mais pleno da personalidade e uma maior desco-
berta e afirmagdo dos préprios direitos. Tendo a Igreja, por sua parte, a missdo de manifestar o mistério de
Deus, Gltimo fim do homem, ela descobre ao mesmo tempo ao homem o sentido da sua existéncia, a verdade
profunda acerca dele mesmo. A Igreja sabe muito bem que s Deus, a quem serve, pode responder as aspira-
¢Bes mais profundas do coragdo humano, que nunca plenamente se satisfaz com os alimentos terrestres.

Mas s6 Deus, que criou o homem & sua imagem e o remiu, dd plena resposta a estas perguntas, para revela-
¢&o em Cristo seu Filho feito homem. Aquele que segue Cristo, 0 homem perfeito, torna-se mais homem.

Apoiada nesta fé, a Igreja pode subtrair a dignidade da natureza humana a quaisquer flutuacdes de opi-
nides, por exemplo, as que rebaixam exageradamente o corpo humano ou, pelo contrério, o exaltam sem me-
dida. Nenhuma lei humana pode salvaguardar tdo perfeitamente a dignidade pessoal e a liberdade do homem
como o Evangelho de Cristo, confiado & Igreja. Pois este Evangelho anuncia e proclama a liberdade dos filhos
de Deus; rejeita toda a espécie de serviddo, a qual tem a sua Ultima origem no pecado; respeita escrupulosa-
mente a dignidade da consciéncia e a sua livre decisdo; (G. S. n.o 41).

Tudo o que, tirado dos tesouros da doutrina da Igreja, € proposto por este sagrado Concilio, pretende aju-
dar todos 0s homens do nosso tempo, quer acreditem em Deus, quer ndo O conhecam explicitamente, a que,
conhecendo mais claramente a sua vocaco integral, tornem o mundo mais conforme a sublime dignidade do
homem, aspirem a uma fraternidade universal mais profundamente fundada e, impelidos pelo amor, corres-
pondem com um esforgo generoso e comum &s urgentes exigéncias da nossa era. (GS 91).

“Imagem de Deus invisivel’” (Col. 1, 15), Ele (Cristo) é o homem perfeito, que restitui aos filhos de Addo
semelhanca divina, deformada desde o primeiro pecado. J4 que, n'Ele, a natureza humana foi assumida, e ndo
destruida, por isso mesmo também em nds foi ela elevada a sublime dignidade. Porque, pela sua encarnacdo,
Ele, o Filho de Deus, uniu-se de certo modo a cada homem. Trabalhou com m&os humanas, pensou com uma
inteligéncia humana, agiu com uma vontade humana, amou com um coragdo humano. (G. S. n.o 22)



[image: image7.jpg]A liberdade é um sinal privilegiado da imagem divina no homem. Pois Deus quis ““deixar o homem entre-
gue a sua propria decisdo’’, para que busque por si mesmo o seu Criador e livremente chegue 4 total e beat fi-
ca perfeicdo, aderindo a Ele. Exige, portanto, a dignidade do homem que ele proceda segundo a prépria cons-
ciéncia e por livre adesdo, ou seja movido e induzido pessoalmente desde dentro e ndo levado por cegos im-
pulsos interiores ou por mera coacgdo externa. O homem atinge esta dignidade quando, libertando-se da es-

craviddo das paixdes, tende para o fim pela livre escolha do bem e procura a sério e com diligente iniciativa os
meios convenientes. (G. S. n.o 17)

Subsidio de Ajuda:

Genesis, 1,26-27 e ss. Jo. 1, 9; Act, 17,28; Sal, 8;G. S. 22
G.S.n.o12in.014;18; 23, etc, etcM. D. 6 7; G. S. n.0 9; N. A. 1
O homem, mistério a desvendar (Moltman — Ed. Paulinas)

Canticos:

Senhor, tu amas o mundo... Renascer cantando, pag. 22
A vida é uma cangdo de Amor, R. C. pag. 133
Somos obra das méos de Deus... F. Santos




